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รายการอาหาร     พฤศจกิายน     2567 

ว / ด / ป แกงเผด็ / ตม้ยำ นำ้พรกิ / ผดัเผด็ แกงจดื ผดัจดื ทอด / อบ / ยา่ง จานเดยีว 

1/11/67 ตม้กะทสิายบวั ผดัพรกิขงิไกใ่สถ่ัว่ ซีโ่ครงตุน๋มะระ เตา้หู้ทอดผดัแหง้ ทอดมนัปลากราย ขา้วผดักุง้ 

2/11/67 แกงเหลอืงมะละกอกุง้ ลาบหมใูสเ่หด็ แกงจดืหมลูกูเงาะ ไกผ่ดัเมด็มะมว่ง ไขฟ่ปู ู บะหมีไ่กอ่บ 

3/11/67 หยดุวนัอาทติย ์

4/11/67 แกงเขยีวหวานปลากราย ผดัพรกิสดตบั แกงจดืไชเทา้ทรงเครือ่ง ไกผ่ดัไขเ่คม็ เตา้หูป้ลาผดัพรกิเกลอื ผดัไทยกุง้สด 

5/11/67 ตม้ยำกุง้ ไกผ่ดัขงิสด แกงจดืไขน่ำ้เหด็หอม คะนา้ผดัหมนูุม่ ปลาทอดกกระเทยีม ยากิโซบะ 

6/11/67 ฉู่ฉีป่ลาทสูด นำ้พรกิกุง้สด ไกตุ่น๋ฟกัมะนาวดอง วุ้นเสน้ผดัไข ่ สนัคอหมทูอด กว๋ยเตีย๋วหมสูบั 

7/11/67 แกงคัว่หนอ่ไมด้องหม ู ยำปลาดกุฟ ู แกงจดืตำลงึหมสูบั เตา้หูไ้ขท่รงเครือ่ง กุง้ทอดซอสมะขาม ขนมจนีนำ้ยาไขต่ม้ 

8/11/67 แกงเผด็สบัปะรดหมยูา่ง ไกผ่ดัชะอมกะป ิ แกงจดืเตา้หูไ้ขห่มสูบั ปลาผดัขึน้ฉ่าย ปจูา๋ สลดัหมทูอด 

9/11/67 แกงหมฮูอ้ง ปลาดกุทอดผดัเผด็ ไกตุ่น๋เหด็หอม ผดัผักรวมมติร ไกท่อดกระเทยีม ขา้วผดัอเมรกินั 

10/11/67 หยดุวนัอาทติย ์

11/11/67 ตม้โคลง้ปลากรอบ ผดักะเพราหมใูสเ่หด็ ตม้ซปุไก ่ ผดัมะเขอืยาวหมสูบั หมมูะนาว กว๋ยจับ๊นำ้ขน้ 

12/11/67 แกงกะหรีไ่ก ่ ขาหมคูัว่กลิง้ ตุน๋ผกัทอดเหด็หอม เตา้หู้ผดัทรงเครือ่ง ไกผ่ดัพรกิเกลอื บะหมีห่ยกหมแูดง 

13/11/67 แกงสม้แตงโมออ่นชะอม นำ้พรกิกะป ิ แกงจดืสาหรา่ยลกูชิน้ปลา ผดัเปรีย้วหวานไก ่ ปลาททูอด ผดัมกักะโรนไีสก้รอก 

14/11/67 หอ่หมกปลากรายเขยีวหวาน กุง้ผดันำ้พรกิเผา แกงจดืไชโปว๊ซีโ่ครง ผดัฟกัทองหมไูข ่ ปลาราดพรกิ ขนมจนีแกงไก ่

15/11/67 ตม้สม้ปลาทสูด ยำถัว่พ ู ตม้ผกักาดดองไก ่ ไกผ่ดัเหด็ขา้วโพดออ่น ทอดมนัหม ู ขา้วผดัแหนม 

16/11/67 ตม้ขา่ไก ่ ทะเลผดัผงกะหรี ่ แกงจดืฟกัหมสูบั มะระผดัไข ่ ไกค่ัว่เกลอื เกีย๊วนำ้ 

17/11/67 หยดุวนัอาทติย ์

18/11/67 ตม้ยำไกบ่า้นนำ้พรกิเผา ผดัฉ่าปลากราย แกงจดืวุน้เสน้หมสูบั กระหลำ่ปลผีดันำ้ปลา ไขล่กูเขย ผดัหมีโ่คราช 

19/11/67 แกงเผด็มะระปลากราย นำ้พรกิลงเรอื แกงจดืบะชอ่เตา้หูน้ิม่ ผกักาดดองผดัไข ่ ไกต่ม้นำ้ปลา หมีก่ะท ิ

20/11/67 แกงไตปลา ไกผ่ดัพรกิไทยดำ ซีโ่ครงตุน๋ฟกันำ้บว๊ย เตา้หู้นำ้แดง ปลาททูอดราดพรกิขีห้น ู ขนมจนีซาวนำ้ 

21/11/67 แกงสม้ผกัรวมกุง้ ยำกนุเชยีง แกงจดืแตงกวาสอดไส ้ หมสูบัผดัหนำเลีย๊บ ปลาดกุแดดเดยีว ขา้วมนัไก ่

22/11/67 แกงเผด็หนอ่ไมไ้ก ่ ปลาดกุฟผูดัพรกิขงิ ตม้จบัฉา่ย ถัว่งอกผดัปลาเคม็ กุง้จา๋ สลดัไขต่ม้ 

23/11/67 แกงปลาดกุกระชายซอย ผดัเขยีวหวานไก ่ ไขพ่ะโล ้ ผดักวางตุง้นำ้มนัหอย ไกท่อดซอสเผด็ หมีก่รอบราดหนา้ 

24/11/67 หยดุวนัอาทติย ์

25/11/67 แกงคัว่หอยขม ผดัเผด็หนอ่ไมไ้ก ่ ไกตุ่น๋ยาจีน บวบผดัไข ่ กุง้ทอดกระเทยีม ขนมจนีนำ้พรกิ 

26/11/67 ตม้ยำโปะ๊แตก เตา้เจีย้วหลน ตม้เลอืดหม ู หมสูบัผดัคัว่ขงิ ปลาสม้ทอด กว๋ยเตีย๋วคัว่ไก ่

27/11/67 แกงมสัมัน่ไก ่ นำ้พรกิปลาทตูำ แกงจดืมะระยดัไส ้ บรอ๊คโคลีผ่ดัเหด็ ปลานลิทอด กว๋ยจับ๊ญวน 

28/11/67 แกงเลยีงผกัรวม ยำขนมจนีหมสูบั เกีย่มฉา่ยกระเพาะหม ู ผกับุง้ฝอยผดัไฟแดง เนือ้ปลาเลศิรส ขา้วผดักนุเชยีงไขเ่คม็ 

29/11/67 แกงเทโพหม ู ลาบไกฉ่กี เกาเหลาลกูชิน้เมอืงทอง เตา้หู้นิม่นึง่ซอีิว๊ ทอดมนัยอดมะพรา้ว กว๋ยเตีย๋วหลอด 

30/11/67 แกงปา่ไกบ่า้น ปลาดกุทอดผดัพรกิขงิ แกงจดืกวางตุง้หมสูบั เกีย่มฉา่ยผดัไข ่ ปลาซวิกรอบทอดกระเทยีม ขา้วซอยไก ่

 

 

ชือ่ .................................................................................................................... โทรศพัท ์............................................................................................... 

ทีอ่ยู ่................................................................................................................................................................................................................................ 

ชดุอาหารปกต ิ(26วนั) 2 อยา่ง 3400 บาท ........ 3 อยา่ง 4900 บาท ........ 4 อยา่ง 6200 บาท ........ 5 อยา่ง 7500 บาท ........ 6 อยา่ง 8600 บาท ........  

ชดุอาหารพเิศษ (26วนั) 2 อยา่ง 3700 บาท ........ 3 อยา่ง 5400 บาท ........ 4 อยา่ง 7100 บาท ........ 5 อยา่ง 8600 บาท ........ 6 อยา่ง 10200 บาท ........               

รสชาติอาหาร   ปว่ย .............        เผด็นอ้ย .............        เผด็กลาง .............    

คา่บรกิารจดัสง่ 300 บาท ตอ่เดอืน (26วนั)       “กรณุาทำเครือ่งหมายในชอ่งรายการทีท่า่นเลอืก” 
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